
F A C I N G  T H E  S E A 
Fa c e  à  l a  m e r

5 8 ,  B d  d e  l a  C r o i s e t t e  -  0 6 4 0 0  C a n n e s  

+  3 3  ( 0 ) 4  9 3  0 6  4 1  0 4  -  c c l u b . f i t n e s s c a r l t o n @ i h g . c o m



E V E RY  S AT U R D AY  &  S U N D AY  
I N  J U LY / AU G U S T

C h a q u e  s a m e d i  &  d i m a n c h e 
e n  j u i l l e t  /  a o û t

FOR C CLUB MEMBERS / Pour les membres Le C Club 

Bookings Réservations 
40 € / session / séance 
350 € / 10 sessions / carnet de 10 cours 

FOR NON-MEMBERS / Pour les non membres  

Bookings Réservations 
45 € / session / séance 
400 € / 10 sessions / carnet de 10 cours 

Bookings 24h in advance
Réservation 24h à l’avance

4 to 10 people per session. Places are limited
4 à 10 personnes par cours. Places limitées

SATURDAY / Samedi

YOGA
07:00 / 08:00

AIR BOXING
08:00 / 09:00

AQUA TONE
09:00 / 10:00

SUNDAY / Dimanche

YOGA
07:00 / 08:00

AIR BOXING
08:00 / 09:00

INVITE A GUEST WITH THE DISCOVERY OFFER 
Purchase 1 session = get 1 free session

Invitez la personne de votre choix grâce à l’offre découverte
1 cours acheté = 1 cours offert
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