
LISTE DES ALLERGÈNES
LIST OF ALLERGENS

CÉRÉALES 
GLUTEN
Cereals 
gluten

CÉLERI
Celery

CRUSTACÉS
Crustaceans

OEUFS
Eggs

POISSON
Fish

MOLLUSQUES
Molluscs

LAIT
Milk

MOUTARDE
Mustard

LUPIN
Lupin

FRUITS SECS
Nuts

CACAHUÈTE
Peanut

SÉSAME
Sesame

SOJA
Soya

SULFITES
ET SO2
Sulfites

and SO 2

CHAIR DE KING CRAB, MAYONNAISE
King crab meat, mayonnaise 

X X X X X

CECINA DE BOEUF WAGYU  
Wagyu beef cecina

X

STRACCIATELLA, PETITS POIS, MENTHE
Stracciatella, peas, mint

X

CARLTON LOBSTER ROLLS, 4 PIECES
Carlton lobster rolls

X X X X X

MINI-COURGETTES GRILLÉES, THYM, OLIVE, PIGNONS
Grilled baby zucchini, thyme, olives and pine nuts

X X

LÉGUMES CROQUANTS ACIDULÉS, VINAIGRETTE AUX AGRUMES ET KUMQUAT
Crunchy seasonal vegetables, citrus dressing and kumquat

X X

FOCACCIA, SARDINES, LABNEH AUX HERBES ET CITRON VERT
Focaccia, sardines, herb Labneh & lime

X X X X

GAMBAS GRILLÉES A L'AIL
Garlic grilled prawns

X

TRESSE DE MOZZARELLA DI BUFALA ET TOMATES COLORÉES
Braided bufala mozzarella and coloured tomatoes

X X

CRUDO DE THON
Tuna Crudo

X

TONNO "VITELLATO" 
Tonno « vitellato »

X X X X

TARTARE DE LANGOUSTINES
Dublin Bay prawns Tartare

X

CARPACCIO DE BOEUF
Beef Carpaccio

X X X

CARPACCIO D'ARTICHAUTS
Artichoke Carpaccio

X

CARLTON BEACH CAESAR - VOLAILLE
Carlton Beach Caesar - Chicken

X X X X X

CARLTON BEACH CAESAR - CAMERONES
Carlton Beach Caesar - Camerones

X X x X X X

CARLTON BEACH CAESAR - HOMARD
Carlton Beach Caesar - Lobster

X X X X X X

CARLTON BEACH CAESAR - KING CRAB
Carlton Beach Caesar - King crab

X X X X X

SALADE DE POULPE
Octopus Salad

X X

SALADE DE TOMATES DU PAYS
Mixed tomato Salad

X

SALADE NICOISE
Niçoise Salad

X X

LINGUINE A LA LANGOUSTE
Crayfish linguine

X X X X X

LINGUINE ALLE VONGOLE
Linguine alle Vongole

X X X X X X

ORECCHIETTE ALLA PUTTANESCA, TONNO
Orecchiette alla Puttanesca, Tonno

X X X X X

PACCHERI AL POMODORO GIALLO
Paccheri al pomodoro giallo

X X X

RISOTTO VERDE AGLI ASPARAGI
Risotto verde agli asparagi

X X

LOUP
Sea Bass

X

DAURADE
Sea Bream

X

SOLE GRILLÉE
Grilled Sole fish

X

SOLE MEUNIERE
Meunière Sole fish

X X X

CREVETTES GÉANTES
Giant Prawns

X

THON ROUGE MI-CUIT, SAUCE POIVRE NOIR
Seared Red Tuna, Black Pepper Sauce

X X X

POULPE GRILLÉ, COURGETTES ET FENOUIL CROQUANT
Grilled Octopus, Zucchini & Crunchy Fennel

X X

NOIX D'ENTRECÔTE DOUBLE BLACK ANGUS
Double Black Angus ribeye

CHUCK RIB BLACK ANGUS
Black Angus chuck rib

CÔTE DE VEAU A LA MILANAISE
Veal chop milanese style

X X X

CÔTES D'AGNEAU EN CROUTES D'HERBES
Herb-Crusted lamb chops

X X

HAUT DE CUISSE FERMIER, HARISSA A L'ORANGE ET LABNEH AUX HERBES
Free-range chicken thigh, orange harissa & herb labneh

X

CAPONATA
Caponata

X X X

ROQUETTE, PARMESAN
Arugula & parmesan 

X X X

FRITES
French fries

PURÉE DE POMMES DE TERRE
Mashed potatoes

X

PURÉE DE POMMES DE TERRE A LA TRUFFE
Truffle mashed potatoes

X

LEGUMES DE SAISON SAUTÉS
Sautéed seasonal vegetables

VIERGE
Virgin sauce

X

BEARNAISE
Béarnaise

X X X

JUS DE VIANDE
Meat jus

X X

BEURRE BLANC
Beurre blanc

X X

BEURRE BLANC & CAVIAR
Caviar and beurre blanc

X X X

HARISSA A L'ORANGE
Orange harissa

SAUCE POIVRE
Pepper sauce

X X

TIRAMISÙ x x x

TARTE CHOCOLAT
Chocolate tart

x x x x

TARTE FRUITS DE SAISON
Seasonal fruit tart

x x x x

COUPE DE FRAISES, CHANTILLY ET MERINGUES
Strawberries, whipped cream and meringue

x x x

PANNACOTTA AUX AGRUMES
Citrus pannacotta

x x

ASSIETTE DE FRUITS
Mixed fruit plate

ASSIETTE DE FRUITS ROUGES
Mixed berries

DESSERTS

A CÔTÉ
SIDES

SAUCES

LES SALADES
THE SALADS

ENTRÉES A PARTAGER
STARTERS TO SHARE

PASTA & RISOTTO

LA MER
FROM THE SEA

LA TERRE
FROM THE LAND

CRUDO
 XXX



STEAK HACHE ANGUS
Angus ground beef

FILET DE POISSON DU JOUR
Fish of the day

x

SUPREME DE VOLAILLE
Chicken supreme

ORECCHIETTE A LA NAPOLITAINE
Neapolitan style orecchiette pasta

x x x

CARLTON BEACH CAESAR - VOLAILLE
Carlton Beach Caesar - Chicken

X X X X X

CARLTON BEACH CAESAR - CAMERONES
Carlton Beach Caesar - Camerones

X X X X X X

CARLTON BEACH CAESAR - HOMARD
Carlton Beach Caesar - Lobster

X X X X X X

CARLTON BEACH CAESAR - KING CRAB
Carlton Beach Caesar - King crab

X X X X X

SALADE NICOISE
Niçoise Salad

X X

CARPACCIO D'ARTICHAUTS
Artichoke Carpaccio

X

TRESSE DE MOZZARELLA DI BUFALA ET TOMATES COLORÉES
Braided bufala mozzarella and coloured tomatoes

X X

CRUDO DE THON
Tuna Crudo

X

TARTARE DE LANGOUSTINES
Dublin Bay prawns Tartare

X

TARTARE DE BOEUF
Beef tartare

X X X X

CLUB POULET
Chicken club

X X X

CHEESEBURGER
Cheeseburger

X X X X X X

AIGUILLETTES DE POULET
Chicken strips

X

BEIGNET DE CREVETTES
Fried schrimps 

X X

CARLTON LOBSTER ROLLS, 4 PIECES
Carlton lobster rolls

X X X X X

LOUP
Sea Bass

X

SOLE GRILLÉE
Grilled Sole fish

X

SOLE MEUNIERE
Meunière Sole fish

X X X

FRITES
French fries

ROQUETTE, PARMESAN
Arugula & parmesan 

X X X

RIZ
Rice

LEGUMES DE SAISON SAUTÉS
Sautéed seasonal vegetables

VIERGE
Virgin sauce

X

BEARNAISE
Béarnaise

X X X

JUS DE VIANDE
Meat jus

X X

BEURRE BLANC
Beurre blanc

X X

BEURRE BLANC & CAVIAR
Caviar and beurre blanc

X X X

HARISSA A L'ORANGE
Orange harissa

SAUCE POIVRE
Pepper sauce

X X

TARTE CHOCOLAT
Chocolate tart

x x x x

ASSIETTE DE FRUITS
Mixed fruit plate

ASSIETTE DE FRUITS ROUGES
Mixed berries

MENU ENFANT

DESSERTS

A CÔTÉ

SAUCES

A PARTAGER

CRUDO

SNACKING

POISSONS ENTIERS

CARTE BALNEAIRE


